Seksuaalkaitumisalane noustamine
Igaiihele, kelle seksuaalkaitumine
valmistab muret endale voi teistele

Seksuaalkaitumisega seotud

ravi & Noustamine

Abi on kattesaadav koigile tdiskasvanutele ja noorukitele, kes
muretsevad enda seksuaalsete maotete voi kaitumise parast voi on
kaotanud kontrolli oma seksuaalkéitumise iile.

Ravi labimine (sh nGustamine) on vabatahtlik, eeldab teie ndusolekut.

Enne ravi alustamist toimub ravivajaduse hindamine.

Medikamentoossne ehk ravimravi ei ole alati vajalik.

Viljandi Haigla
skan@vmbh.ee, tel. 5343 1551 (N- R 12-17)



Noustamist pakutakse spetsialistide poolt, kes on koolitatud

téotamaks inimestega, kel on seksuaalkaitumis-probleemid,

seksuaalsuunitlus-haire(d) voi kes on seksuaalkuritegusid

toime pannud.

Vaata veel noustamisvoimaluste kohta:

Google.com -> otsisdna ,seksuaalkditumisalane ndustamine".

Haigekassa hinnakirja jargi ravikindlustatule psiihhiaatri

(Haigekassa lepingupartner) visiiditasu 5 eurot. Eriarsti poolt

suunatud psiihholoogiteenuse eest maksab riik, kui pstihholoogil

on Haigekassa leping.
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